GESTION PEL

IEMPO

MOTIV/AXION

Contenidos para emprendedores




EQUITATIVO

NO SABE DE

TUTIEMPO T (0 se puepe |+ RAZACLASE
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PARA TODOS

24 HS POR DIA




REGUNTAS

(ESTOY APROVECHANDO M|
TIEMPQ?

¢ ME SUELE FALTAR TIEMPO?




ACCIONES
MEDIR EL TIEMPO

HACER VISIBLE EL TIEMPO
DIVIDIR EN URGENTE E IMPORTANTE

DELEGARY ELIMINAR TAREAS










